FRYZJER — EGZAMIN CZELADNICZY — CZ ESC USTNA — TECHNOLOGIA

1. Wymie n etapy dezynfekcji narz edzii przyborow fryzjerskich, uzasadnij kolejno ~ $¢
wykonywania czynno $ci w przypadku naruszenia ci  agto $ci naskorka.

a) Dezynfekcja i oczyszczanie;

b) Optukanie;

c) Osuszenie;

d) Konserwacja.

Dezynfekcja nastepuje jako pierwsza po to aby w trakcie usuwania resztek wloséw
Z resztkami skéry nie rozsiaé¢ po otoczeniu szkodliwych mikroorganizmaéw.

2. Wymie n podstawowe i uzupetniaj ace techniki strzy zenia wioséw.

Podstawowe: cieniowanie, palcowanie;

Uzupeltniaj gce: pidrkowanie, efilacja, degazowanie, pikowanie, strzyzenie kanatowe;
wyréwnywanie, skalowanie, strzyzenie $lizgowe; ciecie na ,tepo” i ciecie na ,pioro”
konturowanie.

3. Wymie n przeciwwskazania do zabiegu rozja s$nianiu wiosow.

Wiosy stabe, zniszczone zabiegami fryzjerskimi, swiezo umyte wiosy, alergia na srodki
rozjasniajace, choroby skory.

4. Coto jest dega zowanie? Wymie i rodzaje no zyc uzywanych do tego rodzaju
strzy zenia.

Degazowanie to przerzedzanie wiloséw z jednoczesnym zrdznicowaniem dtugosci za
pomocg nozyc — siekaczy. Rodzaje nozyc: jednostronnie uzebione — obcinajg okoto 50 %
uchwyconych wioséw; dwustronnie uzebione — okoto 30 % uchwyconych wtosow; nozyczki
punktujace.

5. Czym dezynfekujemy skaleczon g skor e i tamujemy krew?

Dezynfekcja: 3% roztwdr nadtlenku wodoru (woda utleniona) lub octanisept. Krew tamujemy
rozktadajac na krwawigcg rane jatlowy opatrunek z gazy lub plaster z opatrunkiem.
Do tamowania krwi mozna réwniez uzywac atunu potasowego (jednorazowego uzycia).

6. Na co musimy zwrdci € uwag e przy wykonaniu rozja $niania odrostow?

Przy wykonywaniu rozjasniania odrostow zwracamy uwage na: odrost, nanoszenie
mieszanki tylko na odrost zaczynajgc od tylu glowy, nastepnie boki i korone gtowy;
nastepnie z przodu gtowy; nalezy kontrolowa¢ czas i sprawdza¢ przebieg rozjasniania,;
systematycznie rozczesywa¢ odrosty aby zapobiec przegrzaniu wiloséw; odrosty nalezy
farbowac regularnie.

7. Podaj sposoby prostowania wtosow.
Odpowiedz na pytanie: 1. Trwate — odmiana ondulacji 2. Nietrwate — odmiana ondulacji

wodnej; 3. Termiczne prostowanie wtosOw — suszenie za pomoca suszarki i szczotki,
nastepnie prostowanie prostownica.
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8. W jakim celu myjemy gtow e klienta w zaktadzie fryzjerskim, opisz prawidtowy
przebieg tej czynno Sci.

Mycie gtowy ma na celu usuniecie z powierzchni gtowy i wloséw brudu, kurzu, toju i Srodkéw
stylizujgcych. Prawidlowe mycie glowy przygotowuje do nastepnych zabiegdw.

Przebieg mycia gtowy: Mycie na mokro: zwilzy¢ wiosy cieptg woda, nastepnie rbwnomiernie
natozyé szampon, rozprowadzi¢ dionmi szampon, masowac¢ gitowe opuszkami palcow,
kolistymi ruchami od czota i skroni, przechodzac do tylu gtowy, az do karku, sptukaé
szampon, umy¢ glowe ponownie i splukaé, odcisng¢é wlosy w reczniku bez silnego
wycierania.

9. Wymien ilu % oraz do jakich celéw u zywany jest w zaktadzie fryzjerskim nadtlenek
wodoru.

1,8% - 1,9% do tonowania wtosow; 1% - 3% do utrwalania trwatej ondulacji; 3%, 6%, 9%,
12% - do farbowania i rozjasniania wiosow.

10. Po jakich zabiegach i w jakim celu zakwaszamy w  tosy?

Wiosy zakwaszamy po zabiegach: farbowania, rozjasniania, trwatej ondulacji, trwatym
prostowaniu. Robimy to aby zneutralizowa¢ dziatanie zasad wystepujacych w Srodkach
uzytych do tych zabiegéw oraz aby odnowi¢ ochronny ptaszcz kwasowy skory ze wzgledu na
czesciowy brak tuski.

11. Ktory odcinek wiosa jest najbardziej podatny na uszkodzenia i dlaczego?

Najbardziej podatne na uszkodzenia sg kohnce witosOw, poniewaz sg potozone najdalej od
skory. Im diuzsze wiosy, tym bardziej sg narazone na dziatanie wielu szkodliwych czynnikéw
mechanicznych, chemicznych, termicznych i srodowiskowych. Wiosy rozszczepiajg sie na
koncach a w potowie diugosci wtosa robig sie szorstkie ze wzgledu na czesciowy brak tuski.

12. Wymie i srodki regeneruj ace wiosy.

Do srodkéw regenerujgcych wilosy nalezg kremy, odzywki, maski. Zawierajg one substancje
wbudowujace sie w cement miedzykomorkowy, uszczelniajgce w korze lub tahcuchu
keratyny.

13. Na czym polega palcowanie we fryzjerstwie?

Palcowanie to technika strzyzenia meskiego i damskiego. Zasadg jest przytrzymywanie
palcem wskazujgcym i srodkowym wydzielonego pasma wtoséw a nastepnie strzyzenie go
réwnolegle do separacji albo ukosnie w celu przyrostu dtugosci w planowanym kierunku.
Palcowanie moze odbywac sie po stronie grzbietowej (zewnetrznej) dioni albo po stronie
wewnetrznej dioni (1964 Vidal Sasson). Moze by¢ wykonywane ciecie lub pikowanie.

14. Zdefiniuj naturalne, przedwczesne i przej $ciowe wypadanie wiosow.

Naturalne wypadanie wioséw : zwigzane z wiekiem. Przedwczesne — gdy wystepuje
ponizej 20 roku zycia, hormonalne.

Przej$ciowe : zwigzane z chorobg (po radiestezji, chemioterapii, grzybica), czesto wystepuje
w tym przypadku koliste (palcowate) wypadanie wtoséw, hormonalne.
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15. Co powinien zrobi € fryzjer, ktory zauwa zy u klienta objawy choroby paso  zytniczej?

Powinien odmowi¢ wykonania ustugi, poradzi¢ wizyte u lekarza i zdezynfekowac wszystkie
miejsca, ktorych przebywat i ktérych dotykat klient.

16. Wymie n znane Ci sposoby piel egnacji wiosow.

1. Dorazne — kondycjonowanie — do pierwszego umycia (balsamy, odzywki);

2. Dlugofalowe - regeneracja — poprawa struktury wtosow po regularnym stosowaniu
(odzywki, kremy, maski);

3. Ochronne — zabezpieczenie przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi, np.
promieniowanie UV, wolnymi rodnikami (odzywki, logiony), srodki stosowane przed
zabiegami fryzjerskimi, np. przed trwalg ondulacja.

17. Wyjasnij, co to jest ondulacja wodna, wymie 1 jej rodzaje i sposoby wykonania.

Jest to nietrwate odksztatcanie sie wtosa. Rodzaje: ondulacja fenowa, nawijanie wioséw na
walki, plisowanie wtoséw, oczkowanie wtosow, techniki mieszane.

18. Co to jest ondulacja zelazkowa i kto byt jej wynalazc a?

Ondulacje zelazkowa, inaczej marcelowska, zastosowat w 1897 rok Marcel Grateau. Jest to
przeksztalcenie wilosa czasowe, sztuczne splaszczenie wiloséw przy uzyciu sty
mechanicznej i temperatury. Uczesanie zelazkowe nadawato wiosom falistosé, za pomocg
zelazka i grzebienia wykonywano na wiosach fale.

19. Wymie n rodzaje trwatych ondulacji i oméw jeden z nich.

Trwala na gorgco — wyparta przez trwalg na zimno; 2. Trwata na zimno; 2. Trwafa alkaiczna
— reduktor dziata w Srodowisku zasadowym, stosowana rzadko; 3. Trwata delikatnie
alkaiczna — reduktor dziata w srodowisku stabo alkaicznym; 4. Trwata kwasna (pH ok. 6-6,8)
— zawiera kwas szczawiowy; 5. Trwala neutralna — reduktor dziata w neutralnym pH 7-7,2
Srodowisku (zawiera staby kwas tioglikolowy).

20. Wymie n sposoby cieniowania wioséw.

Cieniowanie to strzyzenie polegajace na réwnomiernym przejéciu od bardzo krétkich do
stosunkowo dtugich wloséw. Sposoby cieniowania: 1. przy uzyciu nozyczek (,na tepo™); 2. za
pomoca brzytwy lub tempry, noza chinskiego (,na piéro”); 3. Za pomocg maszynki do
strzyzenia (strzyzenie krotkie i potkrotkie). Cieniowanie moze by¢ wykonane ,po grzebieniu”
lub przez ciecie pasm trzymanych w palcach (palcowka).

21. Omow, czym jest dezynfekcja a czym sterylizacja  narzedzi fryzjerskich.

Dezynfekcja to proces polegajacy na obnizeniu liczby drobnoustrojow chorobotwérczych do
poziomu, ktory nie zagraza zdrowiu cziowieka i zapobiega rozprzestrzenianiu sie chorob.
Dezynfekcja narzedzi do strzyzenia moze by¢ przeprowadzana w wannie dezynfekcyjnej z
roztworem albo srodkiem ptynnym gotowym do uzycia, np. w sprayu.

Sterylizacja to proces polegajacy na zniszczeniu wszystkich drobnoustrojow - autoklaw.
Sterylizacja natomiast przy uzyciu sterylizatora kulkowego temp. 240°C.
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22. W jaki sposéb przeprowadza si @ zabieg farbowania wioséw po raz pierwszy?

W pierwsze] kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ wywiad z klientem oraz wykonac test
alergiczny. Gdy zapadnie decyzja o farbowaniu nalezy: nalozyC farbe na wiosy,
pozostawiajgc wolne odrosty, mieszanke na odrosty nalezy natozy¢ dopiero po 10-20
minutach, farbe naktadamy najpierw z tylu glowy a potem na przedzie. Po 30 minutach
wykonujemy malaksowanie, mycie szamponem i zastosowanie ptukanki o kwasnym
odczynie. Gdy wykonujemy farbowanie ton w ton lub gdy przyciemniamy nakladamy
mieszanke od razu na catg diugos¢ wiosow.

23. Wyjasnij, co to jest keratyna.

Keratyna to gtéwny skfadnik wiosa — zrogowaciate biatko, zbudowane ze zwinietych spiralnie
tancuchow peptydowych, ktore sktadajg sie z aminokwaséw. Rozrézniamy keratyne alfa
i keratyne beta, od nich zalezy stopien elastycznosci witosa i jego pofalowania.

24. Wymie n, jakie mog a by ¢ przyczyny nieudanego farbowania wtosow.

1. Kolor zbyt ciemny — nieuwzglednienie grubosci wlosOw, za niskie stezenie emulsji
utleniajgcej lub za kroétki czas dziatania farby;

2. Kolor zbyt jasny — niewtasciwie okreslony poziom tonacji, za wysokie stezenie emulsji
utleniajacej;

3. Kolor zbyt jaskrawy — niewtasciwie okreslony kierunek kolorystyczny, nieuwzglednienie
udziatu siwizny, zbyt wysokie nasycenie odcienia na wiosach rozjasnianych;

4. Nieréwnomierny kolor — za mata ilos¢ farby lub nieumiejetnie roztozona.

25. Jakie czynniki powinny wptywa € na dobdér fryzury dla klienta

Ogdlna ocena klienta — wzrost, proporcja ciata, wykonywana praca; 2. Ocena wioséw —
dtugos¢, gestos¢, grubosc, ubytki, stan wioséw i skéry gtowy; 3. Ksztatt towy i twarzy
(szczegdblng uwage nalezy zwroci¢ na dysproporcje budowy); 4. Kierunek wzrostu wiosow
(szczegOlng uwage nalezy zwrdcic¢ na ,wicherki”); 5. Kolor i tonacja wlosow.

26. Wyjas$nij czym jest utrwalanie trwatej ondulaciji.

Utlenianie czyli oksydacja ptynu do trwatej ma na celu odebranie atoméw wodoru, za
pomoca ktorych zostaty zmiekczone mostki siarkowe. Nastepuje rekonstrukcja tych mostkéw
nowej, silnej postaci lecz w zmieniony potozeniu, jednoczesnie nastepuje przerwanie reakcji.
Do utrwalenia skretu uzywa sie 1%-3% roztworu nadtlenku wodoru. Najpierw 2/3 utrwalacza
nakiada sie na waltki (po dokladnym spilukaniu wodg),wedtug zaleceh producenta.
Po utrwaleniu wios kurczy sie, scigga i staje sie elastyczny.

27. Wyjasnij, co to jest trwata optycznie zwi  ekszajaca gesto $€ wiosow.

Jest to stylizacja trwala, polega na nadaniu nowej tekstury i zwiekszeniu objetosci
z wykorzystaniem srodkéw chemicznych na okres kilku tygodni. Nie pozostawia odrostow,
wlosy sag fatwiejsze do utozenia w domu i mniej sie przettuszczaja.

28. Omow jakie czynno $ci poprzedzaj g zabieg rozja $niania wtosow.
1. Diagnoza wtoséw i skory gtowy;
2. Przygotowanie stanowiska pracy — zebranie przyboréw i narzedzi.
3. Okreslenie wyjsciowego i docelowego ocienia wtoséw;
4. Zabezpieczenie odziezy recznikiem i foliowg peleryna;
5. Rozczesanie wiosow;
6. Podzielenie wloséw na sekcje.
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29. Oméw organizacj e roboczego stanowiska pracy w salonie fryzjerskim.

Aby praca przebiegata sprawnie i bezpiecznie, kazde stanowisko pracy musi by¢ do tego
przygotowane poprzez: prawidlowe dobranie i rozmieszczenie narzedzi i przyborow,
materiatow i srodkéw ochrony; celowy ich uktad w zasiegu reki; czystos¢, tad i porzadek;
dobry stan narzedzi; celowos¢ ruchow fryzjera.

30. Wyjasnij, co to jest tupecik.

Tupecik jest to czesciowe uzupetnienie brakujacych wiosow uzywana przez tysiejacych ludzi,
stwarza mozliwos¢ wykonania fragmentu fryzury przy czesciowym zachowaniu
i wykorzystaniu wlosow wilasnych. Tupet moze by¢ montowany przez klejenie lub
przypinanie.

31. W jaki spos6b mo zna aplikowa ¢ na wtosy srodki do ondulacji wodnej i ondulaciji
trwalej?

Do ondulacji wodnej nalezy stosowa¢ odpowiednig ilo$¢ produktu (zalezng od wytycznych

producenta i dlugosci wilosow). Produkty te mozna wcieraé, wgniataé, wczesywac

grzebieniem, rozpyla¢. Do ondulacji trwatej ptyn aplikuje sie przy uzyciu aplikatora (kroplami)

lub przy uzyciu gabki. Utrwalacz aplikuje sie z dotu do géry za pomoca butelki lub gabki.

32. Wyjasnij, czym r6 zni si e fryzura wieczorowa od dziennej.

Fryzura dzienna jest prosta, praktyczna, tatwa do utrzymania. Uczesanie wieczorowe rozni
sie od dziennego bardziej smialg kompozycjg, wiekszym rozbudowaniem przestrzennym,
rozprowadzeniem dopinek, ozddb i przypiec, jest mniej trwata.

33. Co to jest farbowanie wtosow? Jaka reakcja zach  odzi podczas tego zabiegu?

Farbowanie to zmiana wyjsciowego koloru wioséw prowadzaca do: tuszowania wiosow
siwych, zmiany naturalnego odcienia, nadania efektownych odcieni. Farbami nazywamy
preparaty zawierajgce, oprécz gotowych barwnikéw substancje, ktére dopiero po natozeniu
na wiosy, po utlenieniu sie, tworzg barwnik (sztuczny pigment). Pigment ten ma wieksze
rozmiary niz substancja barwigca i nadtlenek wodoru (nie wymywa sie). Zmiana zabarwienia
przebiega w trzech etapach: 1. Odchylenie tuski wiosa (po wptywem amoniaku); 2. Utlenienie
(rozjasnienie) koloru; 3. Wypetnienie pigmentéw utlenionych wprowadzonym, sztucznym
pigmentem. Wystepuje tu tez zjawisko neutralizacji.

34. Czysty wtos rozci agni ety o okoto 10% kurczy si € po ust gpieniu sity napr ezajacej
i wraca do swej pierwotnej dtugo  $ci. Wyja $nij, jaka jest to wita $ciwo $¢€ wiosa.

Wios zachowuije sie elastycznie, jest rozciggliwy, sprezysty i gietki.

35. Skad bior g sie roznice w gamie naturalnych barw wtosow?

Za kolor wioséw odpowiada pigment czyli melanina. Rozrézniamy pigment ciemny (brgzowo
— czarny) — jest to eumelanina i pigment jasny (czerwono — zOity) — feomelanina.
Intensywnos¢ zabarwienia zalezy od ilosci eumelaniny i feomelaniny, im mniej eumelaniny
tym wios jest jasniejszy, jezeli catkowicie jej brakuje witos staje sie siwy.
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36. Czym r0 zni si @ strzy zenie ,nat epo” od strzy zenia ,na pioro”?

Oba strzyzenia wpltywajg na objetos¢ fryzury. Strzyzenie ,na tepo” wykonuje sie nozyczkami
lub maszynkg - wlosy majg tendencje do podtrzymywania a nawet odpychania
sgsiadujgcych ze sobg koncéwek wtoséw a w efekcie zwiekszajg objetosé. Strzyzenie ,na
pioro” wykonuje sie wszystkimi dostepnymi narzedziami (nozyce, tempra, brzytwa, néz
chinski), ktore tng wtosy pod katem, witosy zlepiajg sie kohcami i redukujg ciezar formy.

37. Jakie zadania spetniaj a srodki do stylizacji wtosow?

Ulatwiajg utozenie fryzury, przyspieszajg wysychanie wiloséw (w przypadku ondulacji
wodnej), sg to roztwory wodno alkoholowe — lotiony, pianki, zele; utrwalajg fryzure —
naktadane sg na wiosy suche lub mokre (woski, zele, gumy fryzjerskie, fluidy, lakiery, zele do
efektu mokrych wtoséw); zmieniajg na krotko barwe witoséw lakiery koloryzujace).

38. Omdw zasady strzy zenia wtosow na gtdéwce fryzjerskiej.

Gtowka fryzjerska stuzy do nauki. Wiosy nalezy strzyc stopniowo, co umozliwi ¢wiczenie
wielu technik strzyzenia. Wlosy na gtéwce nalezy strzyc na mokro, po uprzednim umyciu lub
doktadnym zmoczeniu. Wiosy na gtowce nie odrastajg dlatego strzyzenie powinno byé
doktadnie zaplanowane.

39. Wymie n mozliwe przyczyny zbyt mocnego lub zbyt stabego skr  etu wlosdw po
wykonaniu zabiegu trwatej ondulaciji.

Wiosy mogq byé zbyt skrecone gdy uzyjemy zbyt mocnego pitynu dla struktury wtoséw,
przediuzymy niepotrzebnie czas reakcji, srednica nawijania bedzie zbyt mata lub zbyt mocno
nawiniemy witosy (naciggniemy). Trwata moze by¢ zbyt staba gdy uzyjemy za stabego lub
zbyt matej ilosci ptynu ondulacyjnego, za luzno nawiniemy pasma, srednica watkow bedzie
za duza, czas reakcji bedzie za krétki, utrwalenie i neutralizacja beda nieudane, wiosy
nadmiernie rozciggane podczas suszenia.

40. Omébw proces zachodz acy podczas zabiegu trwatej ondulaciji.

Mostki disiarczkowe utozone prostopadle miedzy tancuchami keratyny powodujg, ze wios
jest prosty. Biatko o takiej strukturze to alfa — keratyna. Mostki disiarczkowe utozone ukosnie
miedzy tancuchami keratyny powodujg, ze wios jest falujgcy. Jest to biatko o nazwie
beta-keratyna. Proces trwalej ondulacji polega na przeksztalceniu keratyny alfa w beta-
keratyne. Dzieje sie tak pod wplywem pilynu ondulacyjnego. Ptyn ten wnikajac do wnetrza
witosa powoduje rozluznienie i rozerwanie mostkéw disiarczkowych. Zwiekszona keratyna
dopasowuje sie do watkdéw. Aby przerwac reakcje nalezy sptukiwa¢ walki cieptg woda.
Pdzniejszym etapem jest utrwalenie nowej struktury 1-3% roztworem nadtlenku wodoru
(przez 5-10 minut). Nastepnie zdejmuje sie watki i ponownie utrwala. Nastepnie sptukuje sie
wiosy i za pomoca Srodka zakwaszajgcego przywraca sie wiosom lekko kwasny odczyn.

41. Jaka czynno $¢ wykonuje fryzjer na zako nczenie strzy zenia plastycznego?

Autorem strzyzenia plastycznego jest angielski fryzjer Georg Hary (1954 rok).
Po zakonczeniu strzyzenia brzytwg i wykonczeniu nozyczkami wlosy jeszcze raz nalezy
umy¢ aby usung¢ scinki pozostate po strzyzeniu. Nastepnie modelujemy wiosy za pomocag
fenu i szczotki a nastepnie przeczesujemy grzebieniem.
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42. Omow chemiczne uszkodzenia wiosa i wyja  $nij w wyniku czego powstaj 3.

Czynniki chemiczne dziatajg na warstwy zewnetrzne wiosa (tuska) ale mogq tez przenikac
do wnetrza warstwy korowej. Alkalia i silne kwasy rozpuszczajg keratyne. Stabe alkalia
dzialajace przez dluzszy czas réwniez jg ostabiaja. Uszkodzenia chemiczne to rozerwanie
potaczen disiarczkowych przez nadtlenek wodoru i amoniak (farba, rozjasniacz). Wiosy sg
sztywne, kruche, famliwe. Uszkodzenia chemiczne sg wynikiem nieprawidtiowo
przeprowadzonych zabiegéw farbowania, rozjasniania i trwatej ondulacji. Plyny do trwalej
ondulacji wykazujg odczyn zasadowy, gdy przedtuzy sie czas skrecenia moze dojs¢ do
rozerwania wigzan disiarczkowych (wlosy stajg sie matowe, suche, nieelastyczne).
Inne przyczyny uszkodzen to za duze stezenie plynu, za czesto powtarzane zabiegi.

43. Co to jest k gpiel rozja $niajgca i kiedy si e ja wykonuje?

Kapiel rozjasniajgca jest to zabieg wykonywany w celu korekty efektu kolorystycznego.
Wykonuje sie jg przed zabiegiem farbowania w celu wyréwnania koloru wyjsciowego wtosow
lub w celu lekkiego odbarwienia wiosow, réwniez po zabiegu farbowania, gdy kolor docelowy
jest ciemniejszy niz planowano. Kapiel rozjasniajgcg wykonuje sie przy zastosowaniu
nastepujacej mieszaniny: 1 miarka rozjasniacza + 30 ml 6% emulsji utleniajgacej + 30 ml
wody + 1 porcja szamponu (10 ml) + ewentualnie odzywka (15 ml Nalezy sprawdzi¢
zakladane odbarwienie, a jezeli nie ma efektow procedure mozna powtérzyé. Czas
uzalezniony od pozadanego efektu.

44. Co oznacza garsonka we fryzjerstwie i jakie s g jej cechy charakterystyczne?

Garsonka to strzyzenie damskie wprowadzone przez Antoniego Cierplikowskiego w latach
dwudziestych XX wieku. Cechg charakterystyczng garsonki sg wilosy wycieniowane na
karku, utrzymujgce naturalny zarost o wydluzonym ksztalcie lub wykonczone linig odcietg
prosto, potokragltg lub w tzw. Szpic. Wiosy po bokach siegajg do wysokosci ust albo linii
zuchwy. Moga by¢ uczesane w fale lub gtadko. Gdrne i boczne partie wlosow po zaczesaniu
do tytu powinny idealnie taczy¢ sie z cieniowanymi wiosami na karku.

45, Co to jest dekoloryzacja? Jaki % oksydantow mo  zna stosowa € do tego zabiegu?

Dekoloryzacja to zabieg polegajacy na usunieciu z wiloséw sztucznych barwnikéw. Jest
wykonywana wtedy, gdy zdolno$¢ krycia wyjsciowego koloru wioséw przez nakiadane
barwniki jest ograniczona. Zabieg wykonuje sie przy zastosowaniu rozjasniaczy proszkowych
zmieszanych z oksydantami o stezeniu: 3%-6% - odbarwianie wloséw o odcieniach blond,
9% - odbarwianie wtoséw o odcieniach ciemnego blond i brgzu, 12% - odbarwianie wioséw
zawierajacych duze ilosci ciemnych barwnikow — sredni i ciemny braz.

46.O0mow ro znice pomiedzy zabiegiem rozja sniania a zabiegiem farbowania
rozja $niaj acego.

Rozjasnianie wlasciwe prowadzi do uzyskania odcieni jasniejszych od wyjsciowych o 3-7
tondéw. Zabieg wykonuje sie na wilosach o naturalnych odcieniach przy zastosowaniu
rozjasniaczy proszkowych lub w kremie potaczonych z oksydantami o stezeniu 6-12%.
Zabieg ten odbarwia melanine. Farbowanie rozjasniajgce to zabieg polegajacy na
jednoczesnym rozjasnieniu i nadaniu wiosom okreslonego odcienia. Aby efekt koloryzacji byt
zadowalajacy skala rozjasniania nie powinna przekracza¢ 4 tonéw. Do farbowania
rozjasniajgcego uzywa sie farb utleniajagcych w potaczeniu z oksydantami o wyzszym
stezeniu 6% - gdy odcien ma by¢ jasniejszy o 1 ton, 9% gdy odcieh ma by¢ jasniejszy o 2-3
tony, 12% gdy odcien ma by¢ jasniejszy o 3-4 tony od wyjsciowego koloru wioséw.
Stosunek farby do oksydantu musi by¢ wyzszy niz przy zwyktym farbowaniu (1:2). Zabieg ten
odbarwia melanine i wywotuje barwnik zawarty w farbie.



FRYZJER — EGZAMIN CZELADNICZY — CZ ESC USTNA — TECHNOLOGIA

47.Jak nale zy post gpié w salonie fryzjerskim z osob g znajdujaca sie pod wptywem
$rodkdéw odurzaj acych?

Taka osoba nie moze by¢ obstugiwana przez fryzjera, poniewaz reakcje takie osoby moga
by¢ gwattowne i trudne do przewidzenia przez co naraza siebie i otoczenie na
niebezpieczenstwo.



