
                                                         
 1.  Wymień właściwości fizyczne włosów.  

 2.  Jakie choroby skóry głowy i włosów pozwalają na odmowę wykonania usługi fryzjerskiej?  

 3.  W pracy fryzjera używane są preparaty chemiczne. Opisz jak reagują włosy na działanie   

słabych kwasów, a jak na słabe zasady? Co się dzieje z włosem po ich zastosowaniu ? 

 4.  Omów błędy , problemy,  jakie mogą zaistnieć przy zabiegu trwałej ondulacji  

 5.  Podaj 2 przykłady technik mieszanych ( w jakim celu stosowanych) przy nawijaniu trwałej    

ondulacji. 

 6. Na czym polega pigmentacja ? 

 7. Wymień 4 typy klientów odwiedzających salony fryzjerskie.  

 8. Wymień  4 podstawowe profesjonalne narzędzia fryzjerskie.  

 9. W jakim celu wykorzystujemy aparaty i komputery,  podaj  3 przykłady.  

10. Kiedy rozwinął się zawód fryzjera i przez kogo był wykonywany ?  

11. Co to jest koloryzacja włosów ?  

        a ) wymień czynniki (preparaty) potrzebne do zmiany zabarwienia włosów 

        b) omów jak należy  zakończyć proces koloryzacji. 

12. Wymień funkcje skóry.                                                                       

13. Jaką technikę farbowania zastosujesz , gdy klient ma  długie i w  60 % siwe włosy.                

14.Co to jest trwała ondulacja, kto ją wynalazł i w którym roku? 

15. Jak można rozpoznać stan włosów (czy są uszkodzone) ?  

16.Wymień 3 rodzaje grzebieni fryzjerskich ze względu na budowę i przeznaczenie. 

17. Co powinien zrobić fryzjer,  po każdorazowym użyciu narzędzi ?  

18.Wymień 2 rodzaje suszarek do włosów.  

19.Z jakimi związkami chemicznymi spotyka się fryzjer w swojej pracy ?  

20.Jaką rolę spełnia skóra na korpusie człowieka ?Podaj 3 przykłady. 

21.Wymień  minimum  3 zalety dobrej farby do włosów.                        

22. Który odcinek włosa jest najbardziej podatny na uszkodzenia i dlaczego?  

23. Jakie znamy przyczyny wypadania włosów? 

24. W jaki sposób można zniwelować zielony odcień włosów?  

25. Podaj dwie długości nożyczek. 

26. Dlaczego stosujemy wagę/miarkę we fryzjerstwie ?   

27.Jakie ważne cechy powinny posiadać grzebienie?  

28.Z jakich podstawowych kolorów składa się farba do włosów?  

29. Wymień jaką pełnią funkcję i w których preparatach fryzjerskich występują słabe kwasy a w 

których słabe zasady?  

30.Omów możliwe błędy i ich następstwa popełniane przy rozjaśnianiu włosów. 

31. Omów podstawowe techniki  strzyżenia, oraz najczęściej popełniane błędy w trakcie  

strzyżenia.  

32. Czy wszystkim klientom można wykonać na głowie trwałą ondulacje? proszę uzasadnić swoją 

odpowiedz.  

33. Wymień  techniki  nietrwałego układania czy modelowania włosów ( np.: w fale, loki )? 

34. Z jakich części składają się nożyczki fryzjerskie ?  

35. Jakie urządzenia powinny się znaleźć w nowoczesnym salonie fryzjerskim ?  

36. Wymień rodzaje wałków. Jaki efekt  na włosach daje zróżnicowana budowa wałków. Omów na 

przykładach.  

37. Wymień  i omów 3 fazy wzrostu włosa.  

38. Dlaczego nie należy natłuszczać włosów bezpośrednio po farbowaniu . 

39. Wymień jakiego rodzaju farby są najczęściej stosowane w salonach fryzjerskich , omów zalety 

dobrej farby do włosów.  

40.Wymień i omów poszczególne etapy wykonywania trwałej ondulacji. 

41.Jakie twoim zdaniem są oczekiwania klienta od fryzjera stylisty  w naszym salonie ?  



42.Podaj( po 2 przykłady) podstawowe i uzupełniające techniki strzyżenia włosów. 

43.Wymień 3 aparaty służące do modelowania włosów.   

44.Wymień 2 ważne cechy które powinny spełniać  grzebienie  fryzjerskie.  

45.Wymień 2 rodzaje brzytew ?  

46.Omów budowę włosa widzianą w przekroju podłużnym i w  przekroju poprzecznym. 

47.Wymień 3 rodzaje włosów występujących u człowieka                                                      

(uwzględniając ich długość  i grubość). 

48.Kto (i jak ich nazywano ) wykonywał zawód fryzjera w starożytnej Grecji. 

49.Po rozjaśnieniu  ciemnych włosów ,  uzyskano kolor jasny lecz z żółtym odcieniem. Co należy 

zrobić i jaki zastosować kolor  toneru - farby , aby zniwelować niepożądany złoty odcień włosów?  

50.Jakie uszkodzenia skóry i włosów mogą powstać pod wpływem użycia nieodpowiednich 

środków chemicznych stosowanych podczas zabiegów fryzjerskich?  

51.Omów działanie płynu do trwałej ondulacji na keratynę zawartą we włosie. Jakie zmiany 

zachodzą w strukturze włosa na skutek tego zabiegu.  

52.Wymień zalety dobrego grzebienia fryzjerskiego.  

53.Jakich cech osobowościowych oprócz umiejętności zawodowych oczekuje od nas klient ?  

54.Wymień aparaty stosowane w procesie suszenia.  

55.Które czynności w zakładzie fryzjerskim połączone są reakcją chemiczną?  

56.Co wprowadzono w okresie nowożytnym do mody fryzjerskiej? Podaj 3 przykłady.  

57.Na co należy zwrócić uwagę przed strzyżeniem?  

58.Podaj 3 przykłady aparatury wchodzącej w skład wyposażenia salonów fryzjerskich.  

59.Wymień 3 rodzaje nożyczek fryzjerskich.  

60.Omów w dwóch zdaniach jak należy konserwować brzytwę.  

61.Gdzie znajduje się korzeń włosa?  

62.Wymień podstawowe choroby zawodowe fryzjera.  

63. Podaj 4 zalety dobrej farby do włosów.  

64.Omów przeprowadzenie zabiegu trwałej ondulacji  na zimno i wyjaśnij znaczenie 

poszczególnych czynności.  

65.Wymień cztery wynalazki, które spowodowały rozwój fryzjerstwa w latach 1880-1897.              

66.W jaki sposób pielęgnujemy włosy zdrowe?   

67.Wymień podstawowe przybory fryzjerskie, podaj 6 przykładów.  

68.Jak należy przygotować stanowisko prac?   

69.Jaki znasz rodzaje brzytew?   

70.Omów 3 fazy wzrostu włosa.  

71.Gdzie znajduje się barwnik (pigment) włosa?  

72.Jaki odczyn powinny mieć środki  kwaśne używane w pracy fryzjera, aby zobojętnić użyte 

alkalie?  

 

 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 
 


